JADLOSPIS

poniedziatek, 11 maja 2026 328 Kcal

I Danle:Zu pa pomldorowa z ryzem (Koncentrat pomidorowy, Marchew, Natka pietruszki, Pietruszka korzen, Por, Ryz biaty, Seler korzen, Skrzydta z

kurczaka, $mietana 12%)

” Danie: Kluski bia'e Y4 masiem i Cukrem (Cukier, Jaja Swieze XL, Masto ekstra, Maka ziemniaczana, Sél niskosodowa, Ziemniaki)
Napoj: Kom pot (aronia, czerwona porzczka, agrest, jabtko, sliwka, truskwaki, cukier )

Alergeny: Mleko, Jaja, Seler

wtorek, 12 maja 2026 395 Kcal

I Danle: Zupa kalafiorowa (Kalafior mrozony, Kasza manna, Koperek zielony, Marchew, Pieprz naturalny czarny, Pietruszka korzen, Por, Przyprawa do zup, Seler korzen,

Skrzydta z kurczaka)

” Danie: Gulasz Wieprzowy Z Warzywami i makaronem (Cebula, Czosnek suszony, Makaron swiderki, Margaryna tradycyjna, Maka

pszenna, Papryka stodka, Pieprz naturalny czarny, Sdl niskosodowa, Szynka wieprzowa kulka bez kosci)

Na pOj: Kom pOt (aronia, czerwona porzczka, agrest, jabtko, $liwka, truskwaki, cukier )

Alergeny: gluten, Jaja, Seler, Gorczyca

sroda, 13 maja 2026 369 Kcal

I Danle: ROSOi Z maka ronem (Makaron nitki, Marchew, Natka pietruszki, Pietruszka korzen, Por, Seler korzen, Skrzydta z kurczaka)

Il Danie: Bial‘a pieczeﬁ y4 Ziemniakami, Sa'atka Wielowarzywna (Czosnek suszony, Margaryna tradycyjna, Maka pszenna, Olej

rzepakowy, Papryka stodka, Pieprz naturalny czarny, Schab bez kosci, Sl niskosodowa, $mietana 12%, Ziemniaki, satatka wielowarzywna )

NapOJ: Kompot (aronia, czerwona porzczka, agrest, jabtko, $liwka, truskwaki, cukier )

Alergeny: gluten, Mleko, Jaja, Seler

czwartek, 14 maja 2026 420 Kcal
I Danie: Zupa Ogérkowa (Koperek zielony, Marchew, Ogoérek kiszony, Pietruszka korzen, Por, Seler korzer, Skrzydta z kurczaka, $mietana 12%, Ziemniaki)

” Danie: LeCZO m|esn0'warzywne (Cebula, Cukinia, Czosnek $wiezy, Kietbasa podwawelska z szynki, Leczo, Margaryna tradycyjna, Maka pszenna, Papryka

czerwona, Pomidor)
NapOJ: Kompot (aronia, czerwona porzczka, agrest, jabtko, $liwka, truskwaki, cukier )

Alergeny: gluten, Mleko, Seler

piatek, 15 maja 2026 634 Kcal

I Danie:rosd* z kasza manna, SuréWka z Ogérkéw kiszonych (Kasza manna, Marchew, Natka pietruszki, Pieprz naturalny czarny,

Pietruszka korzen, Por, Seler korzen, Skrzydta z kurczaka)

” Danie: Ryba Smaiona Z Ziemnia kami (Butka tarta, Jaja Swieze XL, Miruna filet ze skérg, Mleko, Olej rzepakowy, Ziemniaki, ogdrek kiszony)
Napodj: Woda mineralna

Alergeny: gluten, Mleko, Jaja, Seler, Ryby



