JADLOSPIS

09.02.2026 - 13.02.2026
PONIEDZIALEK 09.02.2026

Zupa: Grochowka ( skrzydetka z kurczaka, marchewka, seler, por, pietruszka korzen, natka pietruszki, groch, ziemniaki, kietbasa, boczek, zeberka ,
s6l niskosodowa, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, mieszanka z lubczykiem )

Drugie danie: : Pierogi Z Serem ( pierogi z serem, mastem, cukrem )
Kom pOt: WiEIOOWOCOWY ( aronia, czerwona porzeczka, agrest, truskawki, sliwki, jabtka, cukier )

ALERGENY: Gluten, , Mleko, Seler, Jajka

WTOREK: 10.02.2026

Zupa: KI"U nik (skrzydetka z kurczaka, marchewka, seler, por, pietruszka korzen, natka pietruszki, kasza jeczmienna, ziemniaki, warzywa paski, pieprz,
y por, p P ) ywa p: piep!
s6l niskosodowa, lis¢ laurowy, ziele angielskie, mieszanka z lubczykiem )

Drugie danie: Biata PieCZeﬁ ziemniaki, kapusta CZerwona (schab bez kosci, ziemniaki, kapusta czerwona , czosnek

granulowany, papryka stodka, pieprz, sél niskosodowa, maka pszenna )
Kom pOt: WiGIOOWOCOWY ( aronia, czerwona porzeczka, agrest, truskawki, sliwki, jabtka, cukier )

ALERGENY: Gluten, seler, Mleko, jajka

SRODA: 11.02.2026

Zupa: Z fasolki szparagowej ( skrzydetka z kurczaka, marchewka, seler, por, pietruszka korzen, natka pietruszki, fasolka szparagowa ,

srr ryz, sol

, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, mieszanka z lubczykiem )

Drugie danie: KOtIety mielone, ziem niaki, buraki ( szynka kulka, karczek, ziemniaki, buraki, pieprz, s6l niskosodowa, papryka

stodka, czosnek granulowany, ocet, cukier )
Kom pOtZ WiGIOOWOCOWy ( aronia, czerwona porzeczka, agrest, truskawki, sliwki, jabtka, cukier )

ALERGENY: Seler, Gluten, Jajka, Mleko

CZWARTEK: 12.02.2026

Zupa: ROS(’)* z Ianym ciastem ( skrzydetka z kurczaka, marchewka, seler, por, pietruszka korzen, natka pietruszki, jajka, sél niskosodowa,
pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, mieszanka z lubczykiem )

Drugie danie: Gulasz wieprzowy z kasza gryczana ogérek konserwowy (szynka kulka kasza gryczana, ogérek

konserwowy , sél niskosodowa, pieprz, papryka stodka, czosnek granulowany, )
Kom pOtZ WiGIOOWOCOWy ( aronia, czerwona porzeczka, agrest, truskawki, sliwki, jabtka, cukier )

ALERGENY: Seler, Mleko, Gluten, Gorczyca,

PIATEK 13.02.2026

Zupa: Kapuéniak ( skrzydetka z kurczaka, marchewka, seler, por, pietruszka korzen, natka pietruszki, kapusta kiszona, kietbasa, boczek, zeberka,
ziemniaki , pieprz, sél niskosodowa, lis¢ laurowy, ziele angielskie, mieszanka z lubczykiem )

Drugie danie: Ryba, ziemniaki, satatka wielowarzywna ( miruna, jajka, butka tarta, olej, ziemniaki, satatka wielowarzywna,

pieprz, sol niskosodowa, bazylia, tymianek, oregano, olej, margaryna )
Napoj: Woda niegazowana

ALERGENY: Gluten, Seler, Jajka, Mleko,

Na terenie zakladu stosowane sa rowniez alergeny; ryby, dwutlenek siarki, sezam, orzechy, soja. ﬂstrzega sie prawo zmian w jadlospisie






