
JADŁOSPIS 
20.10.2025 – 24.10.2025 

PONIEDZIAŁEK  20.10.2025 

Zupa: Rosół z makaronem 

Drugie danie: Makaron z serem, masłem i cukrem 

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Gluten, Seler, Jajka, Mleko,  

WTOREK: 21.10.2025 

Zupa: Pomidorowa 

Drugie danie: Pieczeń z indyka, ziemniaki, kapusta biała 

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Seler, Gluten, Jajka, Mleko 

ŚRODA: 22.10.2025 

Zupa: Jarzynowa 

Drugie danie: Gulasz z polędwicy z warzywami ( papryka, ogórki kiszone ), makaron 

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Seler, Gluten, Jajka 

CZWARTEK: 23.10.2025 

Zupa: Z fasolki szparagowej 

Drugie danie: Filet z kurczaka duszony w ziołach, ziemniaki, surówka z marchwi 

ananasa i jabłka 

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Seler, Mleko, Gluten, Mleko  

PIĄTEK  24.10.2025 

Zupa: Krupnik 

Drugie danie:  Pulpety rybne, ziemniaki, bukiet warzyw 

Napój: Woda niegazowana 

ALERGENY: Gluten, Seler, Ryby, Jajka 

Na terenie zakładu stosowane są również alergeny; ryby, dwutlenek siarki, sezam, 

orzechy, soja. Zastrzega się prawo zmian w jadłospisie 



 

 


