
JADŁOSPIS 
15.09.2025 – 19.09.2025 

PONIEDZIAŁEK  15.09.2025 

Zupa: Ziemniaczana 

Drugie danie: Ryż z truskawkami  

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Seler, mleko, gluten, gorczyca 

WTOREK: 16.09.2025 

Zupa: Rosół z makaronem 

Drugie danie: Bigos, bułka wieloziarnista  

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Seler, Gluten, Jaja, mleko, gorczyca 

ŚRODA: 17.09.2025 

Zupa: Pomidorowa z makaronem 

Drugie danie: Pieczeń z indyka w sosie, ziemniaki, kapusta biała gotowana z koperkiem 

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Gluten, Jaja, Seler, Mleko, gorczyca, soja  

CZWARTEK: 11.09.2025 

Zupa: Brokułowa 

Drugie danie: Gulasz z indyka,  kaszą jęczmienną, ogórek kiszony  

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY:  Gluten, Mleko, Seler, Gorczyca 

PIĄTEK  12.09.2025 

Zupa: Koperkowa z ryżem 

Drugie danie:  Pulpety z dorsza, ziemniaki, sałatka z pomidorów i cebuli 

Kompot: Wieloowocowy 

ALERGENY: Gluten, Jaja, Ryby, Mleko, Seler, Gorczyca 

Na terenie zakładu stosowane są również alergeny; ryby, dwutlenek siarki, sezam, 

orzechy, soja. Zastrzega się prawo zmian w jadłospisie 

 



 


