
ZAGROŻENIE DANE CO ROBIĆ? 

Zużycie prądu 
Ponad 80% energii w Polsce  jest   

produkowane ze źródeł nieodnawial-

nych. 

-Gaś światło, gdy wychodzisz z pokoju. 

-Ogranicz korzystanie z urządzeń elektrycznych. 

-Używaj  ustawień eco. 

Wyrzucanie  

jedzenia 

W krajach rozwiniętych jest wyrzuca-

ne 53%jedzenia, z czego 19 % w      

gospodarstwach domowych. 

-Nie kupuj zbyt dużej ilości jedzenia. 

-Wybieraj samotne banany. 

-Wybieraj produkty o krótkiej dacie ważności.  

-Wybieraj gorzej wyglądające warzywa i owoce 

Wysychanie zbior-

ników wodnych 

Wysychanie wód powoduje pustyn-

nienie kolejnych obszarów, może to    

doprowadzić do suszy i wojen. 

-Weź szybki prysznic zamiast kąpieli. 

-Zbieraj deszczówkę. 

-Nie pozwalaj na osuszanie bagien  

i zbiorników wodnych. 

Rosnąca ilość  

śmieci 

Przeciętny Europejczyk wytwarza  

rocznie pół tony śmieci, a Polak 

350kg!  

-Segreguj śmieci. 

-Korzystaj z wielorazowych opakowań. 

-Szkło i papier zamiast plastiku 

-Daj śmieciom nowe życie. 


